
  
 

 

ระเบียบการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 
 ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด 

 

 
 

 โดยที่เป็นการสมควรวางระเบียบการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 ว่าด้วยการ
จัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด 
 
 อาศัยอ านาจตามความในข้อ 9 (2) แห่งระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการแข่งขันกีฬา
โรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 จึงออกระเบียบไว้ ดังต่อไปนี้ 

 
ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า “ระเบียบการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 ว่าด้วยการ

จัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด” 
 
ข้อ 2 ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับในการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 ว่าด้วยการ     

จัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด 
 
ข้อ 3 ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 

3.1 ให้ใช้ระเบียบการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 ว่าด้วยการจัดการแข่งขัน
กีฬาเทควันโด 

3.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย 
3.3 ในกรณีขัดแย้งให้ใช้ระเบียบการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 ว่าด้วยการ

จัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด 
 
ข้อ 4 รุ่นอายุ ประเภทและรุ่นน้ าหนักการแข่งขัน 

4.1 รุ่นอายุการแข่งขัน แบ่งเป็น 3 รุ่นอายุ (ชาย - หญิง) ดังนี้ 
4.1.1 รุ่นอายุไม่เกิน 14 ปี (ไม่เกิดก่อน พ.ศ. 2555) 

4.1.2 รุ่นอายุไม่เกิน 16 ปี (เกิดระหว่าง พ.ศ. 2553 – 2554) 
4.1.3 รุ่นอายุไม่เกิน 18 ปี (เกิดระหว่าง พ.ศ. 2551 – 2552) 

 4.2 ประเภทการแข่งขัน แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
4.2.1 การแบ่งประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ)  
4.2.2 การแข่งขันประเภททีม 

 
 
 
 
 

 



4.3 รายการแข่งขัน ดังนี้ 
 

                 
ล าดับที ่

รายการแข่งขัน 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน 14 ปี 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน 16 ปี 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน 18 ปี 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

 ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ)  
1 

รุ่นฟินเวท 

น้ าหนักไม่เกิน 39 กโิลกรมั       
2 น้ าหนักไม่เกิน 34  กิโลกรมั       
3 น้ าหนักไม่เกิน 45 กโิลกรมั       
4 น้ าหนักไม่เกิน 42 กโิลกรมั       
5 น้ าหนักไม่เกิน 45 กโิลกรมั       
6 น้ าหนักไม่เกิน 42 กโิลกรมั       
7 

รุ่นฟลายเวท 

น้ าหนักเกิน 39 - 42 กิโลกรมั       
8 น้ าหนักเกิน 34 - 37 กิโลกรมั       
9 น้ าหนักเกิน 45 - 48 กิโลกรมั       

10 น้ าหนักเกิน 42 - 44 กิโลกรมั       
11 น้ าหนักเกิน 45 - 48 กิโลกรมั       
12 น้ าหนักเกิน 42 - 44 กิโลกรมั       
13 

รุ่นแบนตั้มเวท 

น้ าหนักเกิน 42 - 45 กิโลกรมั       
14 น้ าหนักเกิน 37 - 40 กิโลกรมั       
15 น้ าหนักเกิน 48 - 51 กิโลกรมั       
16 น้ าหนักเกิน 44 - 46 กิโลกรมั       
17 น้ าหนักเกิน 48 - 51 กิโลกรมั       
18 น้ าหนักเกิน 44 - 46 กิโลกรมั       
19 

รุ่นเฟเธอร์เวท 

น้ าหนักเกิน 45 - 48 กิโลกรมั       
20 น้ าหนักเกิน 40 - 43 กิโลกรมั       
21 น้ าหนักเกิน 51 - 55 กิโลกรมั       
22 น้ าหนักเกิน 46 - 49 กิโลกรมั       
23 น้ าหนักเกิน 51 - 55 กิโลกรมั       
24 น้ าหนักเกิน 46 - 49 กิโลกรมั       
25 

รุ่นไลท์เวท 

น้ าหนักเกิน 48 - 51 กิโลกรมั       
26 น้ าหนักเกิน 43 - 47 กิโลกรมั       
27 น้ าหนักเกิน 55 - 59 กิโลกรมั       
28 น้ าหนักเกิน 49 - 52 กิโลกรมั       
29 น้ าหนักเกิน 55 - 59 กิโลกรมั       
30 น้ าหนักเกิน 49 - 52 กิโลกรมั       

 



ล าดับที ่ รายการแข่งขัน 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน ๑๔ ปี 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน ๑๖ ปี 
รุ่นอายุ 

ไม่เกิน ๑๘ ปี 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

31 

รุ่นเวลเตอร์เวท 

น้ าหนักเกิน 51 - 54 กิโลกรัม       
32 น้ าหนักเกิน 47 - 51 กิโลกรัม       
33 น้ าหนักเกิน 59 - 63 กิโลกรัม       
34 น้ าหนักเกิน 52 - 55 กิโลกรัม       
35 น้ าหนักเกิน 59 - 63 กิโลกรัม       
36 น้ าหนักเกิน 52 - 55 กิโลกรัม       
37 

รุ่นมิดเดิลเวท 

น้ าหนักเกิน 54 - 59 กิโลกรัม       
38 น้ าหนักเกิน 51 - 55 กิโลกรัม       
39 น้ าหนักเกิน 63 - 68 กิโลกรัม       
40 น้ าหนักเกิน 55 - 59 กิโลกรัม       
41 น้ าหนักเกิน 63 - 68 กิโลกรัม       
42 น้ าหนักเกิน 55 - 59 กิโลกรัม       
43 

รุ่นเฮฟว่ีเวท 

น้ าหนักเกิน 59 กิโลกรัมขึ้นไป       
44 น้ าหนักเกิน 55 กิโลกรัมขึ้นไป       
45 น้ าหนักเกิน 68 กิโลกรัมขึ้นไป       
46 น้ าหนักเกิน 59 กิโลกรัมขึ้นไป       
47 น้ าหนักเกิน 68  กิโลกรัมขึ้นไป       
48 น้ าหนักเกิน 59 กิโลกรัมขึ้นไป       

 ประเภททีม       
49 ทีมชาย 3 คน น้ าหนักรวมกันท้ัง 3 คน  

ต้องไม่เกิน 150 กิโลกรัม 
      

50 ทีมหญิง 3 คน น้ าหนักรวมกันทั้ง 3 คน  
ต้องไม่เกิน 130 กิโลกรัม 

      

51 ทีมชาย 3 คน น้ าหนักรวมกันท้ัง 3 คน  
ต้องไม่เกิน 170 กิโลกรัม 

      

52 ทีมหญิง 3 คน น้ าหนักรวมกันท้ัง 3 คน  
ต้องไม่เกิน 150 กิโลกรัม 

      

53 ทีมชาย 5 คน น้ าหนักตั้งแต่ 48 กิโลกรัม  
ถึงน้ าหนัก ไม่เกิน 65 กิโลกรัม น้ าหนักรวม 
ทั้งหมด 5 คน ต้อง ไม่เกิน 290 กิโลกรัม 

      

54 ทีมหญิง 5 คนน้ าหนักตั้งแต่ 44 กิโลกรัม  
ถึงน้ าหนัก ไม่เกิน 60 กิโลกรัม น้ าหนักรวม 
ทั้งหมด 5 คน ต้อง ไม่เกิน 270 กิโลกรัม 

      

รวม 9 9 9 9 9 9 
รวมทั้งสิ้น 54 

 
   ข้อ 5 จ านวนนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม 

5.1 นักกีฬาหนึ่งคนเข้าแข่งขันประเภทเดี่ยว ได้เพียง 1 รุ่นน้ าหนัก และ 1 รุ่นอายุเท่านั้น 
5.2 นักกีฬาที่แข่งประเภทเดี่ยวหนึ่งคนสามารถแข่งขัน ประเภททีมได้ 1 รุ่นอายุเท่านั้น 
5.3 เจ้าหน้าที่ทีม แต่ละรุ่นอายุ ประกอบด้วย 

5.3.1 ผู้จัดการทีม         จ านวน 1 คน 
5.3.2 ผู้ฝึกสอน     จ านวน 1 คน 
5.3.3 ผู้ช่วยผูฝ้ึกสอน      จ านวน 1 คน 



ข้อ 6 คุณสมบัติของนักกีฬา 
ให้เป็นไปตามหมวด 5 แห่งระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬา

แห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 
 
ข้อ 7 รางวัลการแข่งขัน 

7.1 นักกีฬาที่ชนะ ให้ได้รับรางวัลการแข่งขันตามหมวด 7 ข้อ 22 แห่งระเบียบมหาวิทยาลัย     
การกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 ดังนี้ 

7.1.1 รางวัลชนะเลิศ นักกีฬาได้รับเหรียญทองและเกียรติบัตร 
7.1.2 รางวัลรองชนะเลิศอันดับหนึ่ง นักกีฬาได้รับเหรียญเงินและเกียรติบัตร 
7.1.3 รางวัลรองชนะเลิศอันดับสอง นักกีฬาได้รับเหรียญทองแดงและเกียรติบัตร 

7.2 โรงเรียนกีฬาที่มีคะแนนรวมสูงสุด ให้ได้รับรางวัลถ้วยเกียรติยศตามหมวด  7 ข้อ 23           
แห่งระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568    
โดยมีการคิดคะแนน ดังนี้ 

7.2.1 รางวัลชนะเลิศ    ได้  7  คะแนน 
7.2.2 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1     ได้  3  คะแนน 
7.2.3 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2     ได้  1  คะแนน 

7.3 รางวัลนักกีฬาและผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม 
นักกีฬาและผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมจะได้รับเกียรติบัตรเชิดชูเกียรติ โดยมีเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
7.3.1 นักกีฬายอดเยี่ยม ชาย จ านวน 3 รางวัล และหญิง จ านวน 3 รางวัล  
7.3.2 ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม ชาย จ านวน 3 รางวัล และหญิง จ านวน 3 รางวัล 
7.3.3 การพิจารณารางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม และผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมให้อนุกรรมการด าเนินงาน

ในคณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา ชนิดกีฬาเทควันโด เป็นผู้พิจารณาและด าเนินการจัดหารางวัล 
 
ข้อ 8 วิธีการจัดการแข่งขัน 

8.1 ใช้วิธีจัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออกทุกรอบ 
8.2 เวลาที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน ก าหนดให้มีการจัดการแข่ งขันคู่ละ 3 ยก ๆ ละ 1.30 นาที           

พักระหว่างยก 1 นาที  
8.3 นักกีฬาผ่านการชั่งน้ าหนักอย่างเป็นทางการแล้วได้ 1 คะแนน ทุกครั้ง 
8.4 นักกีฬาที่ชนะการแข่งขันแต่ละครั้งจะได้ 1 คะแนน ทุกครั้ง  
8.5 การจับสลากแบ่งสาย และประกบคู่การแข่งขัน 

8.5.1 การจับสลากแบ่งสายการแข่งขัน ให้กระท าก่อนเริ่มการแข่งขันวันแรกต่อหน้าผู้แทน
ต่างๆ ที่เข้าร่วมการแข่งขัน โดยจะเริ่มจับสลากตั้งแต่รุ่นฟินเวทขึ้นไป เริ่มจากทีมชายหรือหญิงก่อนก็ได้ 

8.5.2 คณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา จะเป็นผู้จับสลากแบ่งสายการแข่งขันแทนที่โรงเรียน
กีฬาที่ไม่ส่งผู้แทนมาเข้าร่วมการจับสลาก 

8.5.3 เจ้าหน้าที่ทีมจะต้องติดต่อประสานงานกับคณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาตาม
ก าหนดการดังนี้ น านักกีฬาไปตรวจร่างกายและชั่งน้ าหนักอยู่ร่วมเป็นสักขีพยานในการจับสลากพร้อมรับทราบ
ก าหนดการแข่งขันและน านักกีฬามาแข่งขันตามวัน เวลาที่ก าหนด หากละเลยแล้วเกิดความเสียหายกับโรงเรียนกีฬา 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติจะไม่รับผิดชอบใด ๆ ทั้งสิ้น 

8.6 นักกีฬาต้องเตรียมความพร้อมที่จะเข้าแข่งขันตามตารางการแข่งขันตลอดเวลาเมื่อเรียกนักกีฬา
ลงสนามผ่านไป 1 นาที ผู้ที่ไม่พร้อมแข่งขันจะถูกตัดสินให้แพ้ในการแข่งขัน 

8.7 ผู้ชนะในรอบรองชนะเลิศจะเข้าไปชิงชนะเลิศ ส่วนผู้แพ้ในรอบรองชนะเลิศได้รับต าแหน่ง     
รองชนะเลิศอันดับ 2 ร่วมกัน 



 
ข้อ 9 การก าหนดวัน เวลา สถานที่ในการแข่งขัน 

ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นผู้ก าหนดวัน เวลา สถานที่ในการจัดแข่งขัน 
 
ข้อ 10 ชุดแข่งขันและอุปกรณ์การแข่งขัน 

10.1 ให้นักกีฬาแต่งกายในชุดแข่งขันที่ต้นสังกัดจัดให้เท่านั้น แต่ต้องไม่ขัดกับระเบียบและกติกา
ของสมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย 

10.2  ให้ ใช้ ชุ ดกีฬา เทควัน โด  ( DOBOX)  และอุปกรณ์ เครื่ องป้องกันที่ ได้ รั บรองโดย
คณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬาเป็นผู้พิจารณาแล้ว 

10.3 ผู้เข้าแข่งขันต้องสวมเกราะป้องกันล าตัว (Trunk protector) ที่คณะกรรมการจัดการ
แข่งขันจัดไว้ให้เท่านั้น ส่วนอุปกรณ์เครื่องป้องกันอ่ืน ๆ ให้ใช้ของตนเอง เช่น เฮดการ์ด (Head guard) สนับแขน 
สนับขา (Forearm & Shin guard) กระจับ สนับหุ้มหลังเท้า และถุงมือให้เรียบร้อยก่อนเข้าบริเวณสนามแข่งขัน 
โดยกระจับ สนับหุ้มหลังเท้า สนับแขน และสนับขาต้องใส่ไว้ข้างในชุดกีฬา 

10.4 นักกีฬาต้องสวมฟันยางในขณะลงแข่งขัน 
 
ข้อ 11 กรรมการและเจ้าหน้าที่ 

ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะอนุกรรมการฝ่ายเทคนิคกีฬา โดยผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการ
จัดการแข่งขัน 

 
ข้อ 12 การประท้วงและการอุทธรณ์ 

12.1 ให้เป็นไปตามหมวด 8 และหมวด 10 แห่งระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วย
การแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 

12.2 การยื่นประท้วงเทคนิคกีฬา ให้ประท้วงภายใน 30 นาที หลังจากการประกาศผลการ
แข่งขันอย่างเป็นทางการ 

 
ข้อ 13 การลงโทษ 

ให้เป็นไปตามหมวด 9 แห่งระเบียบมหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ ว่าด้วยการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬา
แห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 

 
ข้อ 14 ให้ประธานกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 รักษาการตาม

ระเบียบนี้และเป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาด ในกรณีที่เกิดปัญหาจากการใช้ระเบียบนี้ 
 

ประกาศ  ณ  วันที่   9   เมษายน พ.ศ. 2569 
 
 
 
 
(นายเกียรติศักดิ์ แสงสีเหลือง) 

                   ผู้อ านวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค ์
      ประธานกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาโรงเรียนกีฬาแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 27 

                                “นครสี่แควเกมส์” 


